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In libreria 
30-03-2013  di Gianfranco Restelli 
fonte: Città Nuova 

Spiritualità, narrativa, testimonianze e l'esercizio dell'arte del domandarsi proprio 
della meditazione zen: ecco alcune proposte per il weekend pasquale 

 
Testimoni 
Ioan Ploscaru, “Catene e terrore”, EDB, euro 30,00 – Recluso per quindici anni nelle 
carceri della Romania “liberata” dai sovietici, poi continuamente sorvegliato e 
pedinato dai servizi di sicurezza fino al 1989, l’Autore – un vescovo greco-cattolico – 
ha pagato con l’accusa di “tradimento della patria” e di “spionaggio” il rifiuto di 
passare alla Chiesa ortodossa. Composte tra gli anni Cinquanta e i Novanta, queste 
pagine lucide e dolenti, lontane da qualunque concessione al rancore e segnate dalla 
compostezza di un uomo che ha deciso serenamente di non patteggiare con la 
propria coscienza, sono per la prima volta tradotte in italiano. 
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